
 

 

 

 
 

■ひとり言■  築地魚市場での思いがけない出会い 

エムエスホームの佐原です。いつもお世話になります。連日暑い日が続いております。 

先月末の猛暑のなか、私共が現在取り組んでおります、耐震補強工事に係わる「地盤沈下と

液状化の現状について」というセミナーを受講するため築地の会場に足を運びました。 

たまたま、この会場のすぐ近くに築地魚市場があり、セミナーの昼の休憩時間を利用して食

事を取りに出掛けてみました。平日の昼にもかかわらず、築地魚市場の場外市場には実に多

くの、外国人観光客、中高年齢者や近くの会社員等で賑わいを見せておりました。 

そして、昼食に何を食べようかと、場外市場の数多い食べ物店を散策していたところ、一軒

の乾物店に多くの人だかりがありましたので、ふと、店内を覗いたところ、４～5人のカメラ

マンやスタッフに囲まれたなかに、ひと際背のスラットしたスタイルのいい、あの、前田美

波里がテレビインタビューをしている最中でした。後日、判ったことですが、彼女 

は、既に還暦を過ぎた６３歳とのことで、まったくその年齢を感じさせない若々し 

い容姿と雰囲気には驚かせられ、元気をもらった一日でした。 
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■お客様の     木製雨戸からアルミ軽量雨戸へ取替え/東菅野 Ｏ様邸 

 施工現場から■  

このたび、工事のご依頼をいただいた建物は、築約１００年、建坪４０～４５坪の昔懐かし

い木造瓦屋根の平屋建てで、お客様が先代と伴に長年の間お過ごしになられた空家の改修の

ご依頼でした。現在、お客様はすぐお近くの別宅にご家族と住まわれており、この思い出あ

る、懐かしいお住まいに手を加え、時々、寝泊りができる様にまず、建物外廻りの改修工事

のご依頼をいただきました。 

特に、今後、度々お過ごしになられる際に、最も手を加えなければならない箇所は、木製の

雨戸とのことでした。この昔懐かしいお住まいの造りは、和室の数部屋が廻り廊下に囲まれ

ているため、雨戸の数の多さに加え、戸車や敷居もかなり傷んでいて、朝晩の雨戸の出し入

れに大変支障をきたされるとのことでした。そこで、今回、全ての木製雨戸の 14～15枚を撤

去し、傷んだ敷居の一部も手直しして、新しく、軽量のアルミ製雨戸を全数取替えいたしま

した。また、同時に戸袋の外廻りにも和風の木目状トタン材を張り、アルミ製 

雨戸の色調にも合った仕上がりとなりお客様も大変ご満足の様子でした。 
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■暮らしのたより■  アルミシートで日差しを遮る 

節電の夏です。エアコンの使用を出来るだけ控えて快適でより涼しい夏を過ご

すには、窓廻りの断熱対策で太陽の日射しをさえぎり、室内の温度を上げない

ようにするのが早道です。 

そんなときに役立つのが、キャンプや行楽の際に持参したり、敷物としても便

利に利用する折りたたみ式のアルミマットです。 

このアルミマットは太陽光線の遮断性や断熱性に優れているので、掃き出し窓

の下半分に立て掛けておくだけでもかなりの効果を発揮します。また、日差し

をさえぎるのはもちろん、窓廻りをカーテンだけでは防ぎきれない外からの熱

気を遮断してくれるので、エアコンで冷やした室内の冷房効果もかなり高めて 

くれます。 

さらに、アルミシートを窓のサイズに合わせてカットし、四隅に 

吸盤を取り付ければ、取り外し、取り付け自在の遮熱シートにも 

なります。古いものでも使えますので、一度是非お試しください。 


